
令和５年８月１日  

北九州市市民文化スポーツ局 

報道機関各位 

 

 

 

 

 
 
 
 

 本市では、将来のオリンピックへの出場を目指し、市内で選抜された選手（中学生）

をプロの選手やコーチが直接指導する「トップアスリート育成促進事業」に取り組ん

でいます。 

この度、福岡県下をホームタウンとするＢリーグ所属の「ライジングゼファーフク

オカ」の選手、コーチ及びトレーナー等が講師となり、市内の選抜された中学生を対

象に、トップアスリートに必要な専門性の高い実技等に関する教室を開催します。 

つきましては、ご多忙のことと存じますが、取材方よろしくお願いいたします。 

記 

１ 日  時  令和５年８月７日（月）９時３０分～１５時００分 

２ 場  所  第一警備スポーツセンター戸畑（戸畑区浅生２－１－１） 

３ 参 加 者  市内の中学生 男子２５名 女子２５名 計５０名 

４ 内  容  基礎的な実技トレーニング、実戦形式トレーニング、プロ選手・ 

コーチを含めたトレーニングの振り返り 等 

５ 主  催  北九州市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
－ トップアスリート育成促進事業（バスケットボール） － 

 
~市内で選抜された中学生をプロの選手やコーチが直接指導します~  

「ライジングゼファーフクオカ」来る！ 

【問い合わせ先】 

市民文化スポーツ局スポーツ振興課 担当：清水、石川  

電話：０９３－５８２－２３９５ 

【令和４年度の様子】 

将来のオリンピック出場を目指して！ 
 



14:50～15:00 10' 閉講式、記念撮影

12:30～13:15 45' 昼食

13:15～14:45 90' シューティングゲーム、ゲーム、FTゲーム

11:30～11:55 25' ステーションドリル③

12:00～12:25 25' ステーションドリル④

10:30～10:55 25' ステーションドリル①

11:00～11:25 25' ステーションドリル②

10:00～10:10 10' 開講式（選手・講師の紹介）

10:15～10:30 15' ウォーミングアップ、ステーションドリル説明

TIME LAP 全体

9:30～10:00 30' 受付

令和5年度『トップアスリート育成促進事業』プログラム
主催： 北九州市 日程： 2023年8月7日（月）9:00～15:00

運営： ライジングゼファーフクオカ株式会社 会場： 浅生スポーツセンター


