
 

 

 

 

 

特定給食施設等における 

栄養管理の手引き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州市保健福祉局 

≪令和５年３月≫ 



目次   
１ 特定給食施設等の定義及び役割  ............................................. １ 

（１）特定給食施設とは 

（２）施設の種類  

（３）管理栄養士等必置指定  

（４）給食施設の設置者の責務  

（５）給食施設の届出及び報告 

２ 栄養管理計画のすすめ方  ..................................................... ８ 

（１）食事を提供する対象者の特性の把握 

（２）集団の食事改善を目的として食事摂取基準を活用する場合の基本事項  

３ 栄養に関する情報の提供  ................................................... １１ 

４ 書類の整備  .............................................................................. １２ 

５ 衛生管理  ................................................................................... １４ 

（１）大量調理施設衛生管理マニュアルによる衛生管理  

（２）従事者の健康状態等の把握  

（３）食中毒（疑いを含む）が発生した場合の対応  

６ 危機管理対策  .......................................................................... １６ 

（１）災害時におけるマニュアルの作成  

 

７ 様式集  ...................................................................................... ２０ 

・様式集 目次  

８ 参考資料  .................................................................................. ４３ 

・参考資料 目次  

・北九州市の関係機関  ............................................................................... ５２


