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今月のお楽しみ企画

事前予約不要
人数制限なし
ランチタイム

12(金)　牛乳パックでコマを作ろう
18(木)　雪だるまのゆらゆら飾りを作ろう
22(月)　プラカップでスノードームを作ろう
31(水)　節分豆箱にシールを貼ろう

作ってみよう

寒い日が続きますが、ルームでは今年も楽しい企画を毎日準備して、みなさまの
お越しをお待ちしています。初めましての方も、お久しぶりな方も、いつもご利
用いただいている方も、どなたでも気軽に遊びに来ることができて、お子様と楽
しい時間を過ごしていただけるような場所であるよう、スタッフ一同、頑張って
いきます。今年もよろしくお願いいたします。

16(火)　★子育てについて悩んでいませんか？
11:00〜11:30

バースデーカードを
プレゼントしています。
親子写真も撮影しプリント！

11(木)、23(火)　子育て相談日

個別にゆっくりお話ししたい方は、時間
のご予約ができます。子育て相談日でな
くてもスタッフがお話をお聞きします。
保育士など専門スタッフの出勤日は、
裏面をご覧ください。

　29(月)　1月生まれの誕生会

八幡西区親子ふれあいルームニュース

八幡西区親子ふれあいルーム　八幡西区役所6階コムシティ内　電話：093−645−6226（平日 10時〜16時）

あけましておめでとうございます

毎日のイベント企画は
11時と14時にスタート

内容によって10分〜30分

25(木)　★ほっと子育てふれあいセンターって？

一部の特別企画などで定員を設けるときはお知らせします

混雑時には、グーグルカレンダーで「混雑中」お知らせ

12:00〜13:00 ルーム内で食事可能（他の時間帯は不可）

Googleカレンダー

10:00〜12:00、13:00〜15:00

保護者も一緒にお食事できます♪

当日受付先着順　午前午後　計20人分　　材料なくなり次第終了

児童家庭支援センターalba（アルバ）より
心理士の先生もお招きし子育てや発達について
お話していただきます。企画後の個別相談も
受けてくれますのでお気軽に参加下さい。

11:00〜11:30　
「ほっと子育てふれあいセンターって？」
事業説明とビデオ視聴
11:30〜13:00　入会受付（希望者）

※ 年末年始のお知らせ　12月29日から１月3日までは休所日です

午前のみ開催、事前予約不要

北九州市の
ファミリー・サポート事業を行う
"ほっと"がルームに出張。
事前予約不要です。
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30(火)　手形をとろう！
事前予約　
午前午後　各10組

予約受付
1/22(月)10時より



企画

保育士
幼稚園教諭

教諭
子育て支援員

キャリア
コンサル

タント

食育
指導士

1月1日 祝  

1月2日 祝  

1月3日 祝  

1月4日 木 手遊び歌と絵本を楽しもう！ ○

1月5日 金 手袋シアターで一緒に歌おう ○

1月6日 土  

1月7日 日  

1月8日 祝  

1月9日 火 パネルシアター　冬バージョン ○

1月10日 水 リトミックを楽しもう ○

1月11日 木 【子育て相談日】親子で身体を動かそう！ ○

1月12日 金 牛乳パックでコマを作ろう ○

1月13日 土  

1月14日 日  

1月15日 月 りんごちゃんと友達になろう ○ ○

1月16日 火 AM：★子育てについて悩んでいませんか？ PM：親子で楽しむ手遊び歌 ○

1月17日 水 手遊び歌で遊びましょう！ ○ ○

1月18日 木 雪だるまのゆらゆら飾りを作ろう ○

1月19日 金 手袋シアターで一緒に歌おう

1月20日 土  

1月21日 日  

1月22日 月 プラカップでスノードームを作ろう ○ ○

1月23日 火 【子育て相談日】ふれあい遊びと絵本で楽しもう ○

1月24日 水 手遊び歌で遊びましょう！ ○ ○

1月25日 木 AM：★ほっと子育てふれあいセンターって？ PM：マグネットシアター　節分 ○ ○

1月26日 金 ハイハイよちよちレース ○

1月27日 土  

1月28日 日  

1月29日 月 お誕生会

1月30日 火 【要予約】手形をとろう！ ○

1月31日 水 節分豆箱にシールを貼ろう ○

企画内容やスタッフは、急遽変更になる場合があります。

1月のお楽しみ企画と専門スタッフ 八幡西区親子ふれあいルーム
八幡西区役所6階　コムシティ内

企画は、午前（11時～）と午後（14時～）に開催しています。内容によって、10分～30分程度となります。材料がなくな
り次第、終了することもございます。アンコールリクエストも受け付けておりますので、スタッフにご要望ください。


