
３．新聞紙遊び

家庭の不用品でできる！
楽しいおもちゃ遊び③

家庭から出る不用品も、リサイクルすることでおもちゃに大変身！
今回は新聞を使った遊びを紹介いたします。

対象年齢：2歳～（発達段階にあわせて実施してください）

使うのはコレ！

古新聞紙

「びりびり」「かしゃ
かしゃ」など様々な音
を楽しめます。
擬音語を使っての声か
けに最適です。

びりびり～

高く舞い上げて
大盛り上がり！

びりびり遊び

新聞紙ボール 新聞紙シャワー

新聞をびりびりにやぶっ
てストレス解消！
ボールを作って玉入れを
したり、洋服にみたてた
り、いろんな発想が楽し
めます。


